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اضطراب طيف التوحد بالمنطقة الشرقية لجمعية  
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"   الخطة التشغيلية ومتابعة تنفيذها لجمعية اضطراب طيف التوحد بالمنطقة الشرقية "  

م  1202العام الحــالي   

 م 

 نوع الخدمة  

)مبادرة  -   تدريب  –   ورش  

  عمل( 

مسؤول   

 التنفيذ
 المستفيدون

 

 الأهداف 

 تاريخ التنفيذ
 مؤشر الأداء 

 المتحقق 

 

 التحسين

 إلى  من 

1.  

 

 التعرف بالجمعية و فعالياتها المختلفة 

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  أن يتعرف  المستفيدين  على  أنشطة  الجمعية 

مستمر طوال  

  1443العام 

 

 مستمر 

 

من  %80تحقيق نسبة 

 انشطة الجمعية 

  

 أن يتم  التوعية بدور الجمعية وما  تقدمه  للتوحد 

 أن تعود بالمنفعة  على الجمعية 

2.  

  للعمل توظيف المتطوعين من الكوادر 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  السعي  لتوظيف  كوادر بم  تخدم  الجمعية

مستمر طوال  

  1443العام 

 

1443  

 

 %70التمكين من توظيف 

 من الكوادر المهنية 

  

 جلب  الخبرات المتميز 

 توسيع مجال  العمل بالجمعية 

3.  

 

تأهيل الكادر بالجمعية من خلال  

 برنامج تدريبي

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  تطوير العمل 

شهريا طوال  

 1443العام 

 

 

 

تحقيق الهدف بنسبة  

 من البرنامج التدريبي 80%

 لتاهيل الكوادر 

  

 زيادة الدافعية 

 تدفق افكار جديدة 

4.  

 

الخطة و التقرير السنوي للجمعية  

 2021للعام 

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  لتسجيل كل الانشطة  السعى

مستمر طوال  

  1443العام 

 

 دورة  كل شهر 

 

من  %80تحقيق نسبة 

 المشاركات الاجتماعية 

  

 جمع كافة المستندات 

اعطاء المسؤولين وذوى الصلة معلومات حول انشطة  

 الجمعية 

5.  

 

برنامج )نحن قادرون لذوي  

 اضطرابات طيف التوحد ( 

 

 الجمعية 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  الوعي المجتمعى لهذه الفئة 

مستمر طوال  

 1443العام 

 

دورة  كل  ثلاثة  

 أشهر 

من  %70تحقيق نسبة 

الاكتشافات للموهوبين من  

 فئة اضطراب طيف التوحد 

  

 عرض تجارب الموهوبين وابرازهم للمجتمع 

التعاون المجتمعي من خلال تقديم الدعم للاسر من  

 خلال التواصل 

6.  

 

و المشاركات الرياضية   الأنشطة 

 بالجمعية و الشراكة المجتمعية معها  

  

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  الوعي المجتمعي لهذه الفئة 

ت مستمرة  ازيار

طوال العام  

1443 

 

 زيارة  كل شهر 

 

  الهدف منتحقيق 

  المشاركات المجتمعية 

للانشطه الرياضية بنسبة  

70 % 

  

 مع الاندية  فتح شراكات

 الدمج من خلال الانشطة الرياضية 

7.  

 

اضطراب التوحد   تأثير ندوة بعنوان )

 زوجية  الحياة ال على مسيرة 

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

شهر شعبان   الوعي المساهمة في  زيادة  

 1443لعام 

 

لقاء  اسري   

 شهري

من %80تحقيق نسبة 

 برنامج التوعية الاسرية 

  

 مواكبة الشخص التوحدى لبرامج الدمج عامة 

 دور الدمج فى تنمية قدرات طلاب التوحد 

8.  

 اليوم العالمي لاضطراب طيف التوحد 

 

 

 

 الجمعية 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  زيادة  الوعي 

شهر شعبان  

 1443لعام 

 

 

 

من %70تحقيق نسبة 

 حملة التشخيص المبكر 

 

 

 

 

 

 اتباع الأساليب  الصحيحة المعتمدة 

مواكبة الشخص التوحدي مبكرًا ووضع البرامج  

 له   المناسبة

9.  
 

     نشر الوعي  المجتمع  



 

 ندوة بعنوان  

التوحدي  .. طاقات  " المراهق 

 وتحديات " 

 الجمعية 
الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

شهر  شعبان     والارشاد  التوجيه الأسرمساعدة 

 1442لعام 

 شهري
تحقيق الهدف من الندوة  

 %80التوعوية بنسبة 
 نشر اهداف الجمعية 

10 .  

 

كيدي  مشاركة مجتمعية مع صالون 

 كير لذوي اضطراب طيف التوحد 

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  المجتمعي الدمج 

مستمر طول  

 1442العام 

 

 ندوة كل شهر   

 

تحقيق الهدف من  

 %70المشاركات بنسبة 

  

 خلق الشعور بالسعادة نتيجة المشاركات

 من خلال المشاركات  التفاعل بين الاسر

11 .  

 

تعاون مطعم ديمونورا مع جمعية  

اضطراب طيف التوحد بالمنطقة  

 الشرقية 

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  ربط الجمعية بالمؤسسات ذات الصلة 

 كل  ثلاثة  أشهر 

 

 شهور  3

 

نسبة تحقيق الهدف من 

 % 70التنظيم 

  

 تقدم لهم  التيوعى الاسر بالوجبات الصحية 

 الاطفال في المجتمع دمج 

12 .  

 

ذوي اضطراب طيف التوحد همم 

 عالية في اليوم الوطني 

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

دمج ذوي  اضطراب طيف التوحد بالمناسبات  

 الوطنية 

 

 كل  عام 

 

 كل عام  

نسبة التحقيق من الفاعلية   

80 % 

  

 زيادة التفاعل  مع المجتمع 

 الانتماء  والولاء 

13 .  

 

مبادرة ) التسوق بهدوء(  لمساعدة  

 اضطراب طيف التوحد وأسرهم 

 

 الجمعية 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

تفعيل  مهارات   زيادة المهارات الحياتية 

 حياتية 

 من  خلال 

OPEN DAY 

تحقيق الهدف من مبادرة   شهري

التسوق بهدوء بنسبة  

70 % 

  

 مساعدة  الأسر تحقيق  مبدأ 

 تحقيق  شراكات  وتعاون بين  الجمعية والمؤسسات 

14 .  

 

فتح شراكة بين جمعية اضطراب طيف 

التوحد والجمعيات الاخرى داخل  

المجتمع وتبادل الخبرات والانشطة  

 من خلال الفاعليات 

 

 

 

 الجمعية 

 

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

  تبادل الخبرات 

مستمر طوال  

 1443العام 

 

 مستمر 

تحقيق الهدف من الشراكة  

مع الجمعيات الاخراى 

70 % 

  

 تطوير الجمعية 

 المنفعة الوقوف علي كل ما هو جديد للتنافس وجلب 

 التوحديتنمية التواصل عند الطالب 

 المهارات  المتقدمة في التخاطب  التعرف على

 توظيف المهارات بشكل صحيح 

15 .  

 

فتح قنوات تواصل مع الاسر من خلال 

 برنامج )  ارشاد  أسرى ( 

 

 الجمعية  

 

الأسر والمجتمع  

 والمهتمين

مستمر طوال   تحقيق  التوجيه  والارشاد 

 1443العام 

2 

 

 

من  %80تحقيق نسبة 

 الارشادات الاسرية تقديم 

  

 زيادة الفرص للتواصل  مع بالجمعية 

 تطبيق واسع لمساعدة الأسر  وابنائها 

16 
ندوة عن دمج أطفال التوحد في  

 المجتمع  
 الجمعية  

الأسر و  

المجتمع و 

 المهتمين  

 المساهمة في زيادة الوعي  

 مواكبة الشخص التوحدي لبرامج الدمج عامة  

 دور الدمج في تنمية قدرات طلاب التوحد  

 

شهر شعبان  

 1443لعام 

لقاء اسري 

 شهري  

من %80تحقق نسبة 

 برنامج التوعية الاسرية  
  

 الجمعية   جلسات تخاطب لفئة طيف التوحد  17

الأسر و  

المجتمع و 

 المهتمين  

 تنمية التواصل عند الطالب التوحدي 

 التعرف على المهارات المتقدمة في التخاطب  

 توظيف المهارات بشكل دقيق 

مستمر طوال  

 1443العام 
 دوري

من %80تحقق نسبة 

 برنامج التوعية الاسرية 
  

18 
الورش التي نفذتها جمعية في  

 موضوع مكافحة غسيل الأموال  
 الجمعية  

الأسر و  

المجتمع و 

 المهتمين  

 طرق وقاية لمكافحة غسيل الأموال 

24/11/1443 27/11/1443 
من %80تحقق نسبة 

 برنامج التوعية الاسرية 
  

 


